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Instruções para a Prova

 Para a  realização desta  prova de 30 questões,  você deve ler  e  reler  cada questão,  podendo fazer 
anotações e cálculos neste caderno mesmo, conforme melhor lhe convenha.

 Não basta fazer anotações e resolver a questão neste caderno. É indispensável transferir a resposta (A, 
B, C, D ou E) para a folha de respostas. Assinalar as respostas das questões na folha de respostas cabe 
exclusivamente a você, e deve ser feito dentro do horário da prova.

 Leia atentamente a proposição inicial de cada questão. Nela está delimitado o assunto abrangido. Uma 
vez percebido qual  é,  especificamente,  o assunto que está sendo questionado,  leia  as alternativas 
apresentadas, ou seja, o que está escrito após as letras A, B, C, D e E. Escolha a alternativa mais 
correta em relação à proposição inicial. Se duas ou mais alternativas lhe parecem corretas, confira 
mais uma vez qual delas está mais correta e abrangente em relação à proposição inicial. É permitido 
lançar apenas uma resposta para cada questão.

Atenção: Caso  duas  ou  mais  alternativas  estejam  corretas  e  isto  constar  de  uma  alternativa  
                  seguinte, então a única resposta correta é a alternativa seguinte, a mais abrangente.

 A interpretação das questões faz parte da prova, não sendo permitidas perguntas aos fiscais durante a 
prova. Na dúvida, não deixe de lançar uma resposta na folha de respostas (lance uma resposta, a que 
mais lhe pareça correta em relação à proposição inicial da questão).

 Caso você encontre  uma questão que lhe pareça errada ou com defeito,  pare  e  reflita.  Primeiro: 
Provavelmente a questão está certa. Segundo: Mesmo que haja erro ou defeito, nada pode ser feito 
durante o horário da prova. Reclamar ao fiscal é perda de tempo. A única providência produtiva sua 
será, após o horário da prova, hoje ou amanhã, dirigir-se à Reitoria da Unioeste, e fazer por escrito a 
sua reclamação. A Comissão de Concurso, diante da sua reclamação por escrito, tomará providências 
para que ninguém seja prejudicado no concurso por motivo de erro ou defeito na prova. Além disso, 
os gabaritos serão colocados à discussão pública antes de serem tornados definitivos.

 Na hipótese de falha na impressão do caderno de prova ou da folha de respostas, peça ao fiscal que 
substitua o seu material por outro sem defeitos de impressão.

 Não há substituição de folha de respostas se você cometer erros ou fizer rasuras. Por isso, preste 
atenção antes de começar a preencher as respostas.

 No horário destinado à prova (9.00 às 12.00 horas) está incluída a identificação dos candidatos pelos 
fiscais, a distribuição dos cadernos de provas e a marcação da folha de respostas. Ninguém pode ficar 
além do horário para preencher folha de respostas.

 Na folha de respostas,  atente para as instruções sobre como lançar corretamente as respostas das 
questões, sob pena de sofrer prejuízo automático na leitura ótica.

01. O fechamento hermético dos frascos de drenagem torácica e o selo hidráulico constituem meios 
para a prevenção de:



(A) Hemotórax.
(B) Hidrotórax.
(C) Pneumotórax.
(D) Hemopneumotórax.
(E) Infecção pulmonar.

02. Nas primeiras  vinte  e  quatro  horas  do puerpério  imediato,  a  assistência  de enfermagem deve, 
prioritariamente:

(A) Estimular a deambulação e orientar para amamentação.
(B) Fazer higiene da paciente e trocar absorvente higiênico.
(C) Promover educação para saúde no binômio mãe–filho.
(D) Verificar TPR e PA e observar sangramento.
(E) Registrar os cuidados prestados ao binômio mãe–filho.

03. Identifique  os  cuidados  de  enfermagem que  devem ser  prestados  ao  recém-nato  submetido  à 
fototerapia:

(A) Proteger a visão, deixar as partes expostas desnudas e hidratar.
(B) Verificar altura, sinais vitais e peso, antes e após o tratamento.
(C) Verificar altura e sinais vitais, principalmente a temperatura.
(D) Fazer hidratação, efetuar pesagem com a criança desnuda e proteger a visão.
(E) Proteger a visão, verificar sinais vitais e fazer hidratação de acordo com o peso.

04. A ação de uma equipe de enfermagem que não administra os medicamentos nos horários prescritos 
é considerada um crime denominado:

(A) Imperícia.
(B) Imprudência.
(C) Negligência.
(D) Eutanásia.
(E) Dolo.

05. Paciente em pós-operatório imediato de histerectomia total chega a RPA com prescrição de 1500 
mL de soro Ringer com lactato e 1500 mL de soro glicosado a 5%. O controle do gotejamento deve 
ser  ajustado  para  as  12  horas  seguintes.  O  técnico  de  enfermagem,  ao  dar  continuidade  à 
hidratação venosa, deve controlar o número de gotas para:

(A) 42 gts/min.
(B) 54 gts/min.
(C) 65 gts/min.
(D) 72 gts/min.
(E) 83 gts/min.

06. Na administração de heparina por via subcutânea, massagear o local, após a injeção pode trazer ao 
paciente:

(A) Conforto físico.
(B) Lesão tecidual.
(C) Redução da dor.
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(D) Melhor absorção.
(E) Aumento da dor.

07. Aplicações frias são contra-indicadas em caso de:

(A) Dor muscular.
(B) Edema.
(C) Contusões.
(D) Hipertermia.
(E) Estase circulatória.

08. O rodízio sistemático dos locais para aplicação de insulina é necessário a fim de prevenir:

(A) Angioedema.
(B) Lipodistrofia.
(C) Isquemia local.
(D) Hipertrofia muscular.
(E) Reações alérgicas.

09. Foram  prescritas  20  mg  de  garamicina,  por  via  IM,  para  um  pré-escolar.  Como  no  posto  de 
enfermagem só há ampolas de 80 mg em 02 mL, deve-se aspirar, de uma dessas ampolas:

(A) 0,1 mL.
(B) 0,25 mL.
(C) 0,4 mL.
(D) 0,5 mL.
(E) 0,8 mL.

10. No que se refere ao preconizado nas “Normas Relativas à Precaução Padrão e Isolamento”, do 
Ministério de Saúde, todas as opções a seguir estão corretas, EXCETO:

(A) Uso de luvas de procedimento no esvaziamento de urina do sistema de drenagem fechado.
(B) Uso de máscara como precaução respiratória em contato com pacientes com doenças transmitidas 

por aerossóis.
(C) Uso de óculos protetores de olhos quando realizar aspiração traqueal.
(D) Uso de quarto privativo para todos os pacientes portadores de doenças infecto-contagiosas.
(E) Manusear roupas sujas com líquidos corporais usando luvas de procedimento.

11. Acerca das vias de administração de medicamentos, assinale a única assertiva INCORRETA:

(A) A via oral é usualmente a mais segura, além de ser considerada a mais econômica e adequada para 
a administração de medicamentos.

(B) A via intramuscular é utilizada quando a substância é muito irritante à mucosa gástrica e de fácil 
absorção.

(C) A via subcutânea é indicada quando se quer uma absorção muito rápida, sendo que as drogas 
podem ser irritantes aos tecidos.

(D) Na via endovenosa ou intravenosa os medicamentos devem ser aplicados bem diluídos e 
lentamente, produzindo, assim, efeitos mais rápidos.

(E) Na via respiratória por inalação, as drogas devem ser voláteis e tem-se a vantagem de a absorção 
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ser imediata.

12. Venóclise é a administração através de uma veia, de quantidade variável de líquidos no organismo, 
com várias  finalidades.  Analise  as  seguintes  afirmativas,  marque com  F  as  falsas e  com  V  as 
verdadeiras e assinale a opção correta.

(   ) Tem como principais indicações a reposição de líquidos nos casos de hemorragias, choque, 
desidratação e administração de medicamentos.

(   ) Uma das soluções mais utilizadas é a solução hipertônica de glicose a 5%.
(   ) A solução poderá ser administrada em quaisquer veias periféricas dos membros superiores, 

evitando-se as articulações.
(   ) Prover alimentação sob forma de glicose quando o paciente não pode se alimentar.
(   ) Locais mais comuns para venóclise são as veias das dobras do cotovelo, as veias cefálica, 

basílica e mediana, e as veias do antebraço e do plexo venoso do dorso da mão.

(A) V, V, V, F, F.
(B) V, F, V, V, V.
(C) F, V, V, F, V.
(D) F, V, F, V, F.
(E) F, F, F, V, V.

13. A administração de oxigênio requer conhecimentos específicos de enfermagem. Assinale a única 
afirmativa INCORRETA.

(A) Sinais de sonolência e prostração podem indicar grande concentração de oxigênio.
(B) Em virtude dos riscos, como a lesão da mucosa respiratória e a dificuldade de eliminar o muco, o 

oxigênio deve sempre ser umidificado.
(C) A oxigenioterapia não facilita a expectoração e nem provoca broncodilatação.
(D) É necessário trocar a posição do cateter e a fixação a cada 24 horas para prevenir lesões da narina 

e mucosa nasal.
(E) No processo de inalação, deve-se manter o paciente em posição Fowler, ou sentado, e orientado a 

não conversar durante o procedimento.

14. Com relação aos cuidados gerais  no preparo e  na administração de medicamentos,  assinale  a 
opção correta:

(A) Como trabalho em equipe, é permitido ministrar medicamentos preparados por colegas do grupo 
específico.

(B) Para facilitar o trabalho, pode-se deixar a bandeja de medicação na enfermaria, caso haja 
necessidade de sair para atender outro paciente.

(C) Não é atribuição do técnico de enfermagem observar a presença de sinais e sintomas que contra-
indiquem a medicação.

(D) Não é permitido que um paciente, mesmo com a supervisão da enfermagem, colabore na 
administração de medicamentos a outros pacientes.

(E) É permitido associar em um frasco medicamentos na forma líquida que estejam prescritos para o 
mesmo horário.

15. Com relação à verificação dos sinais vitais, ligada às atividades rotineiras de enfermagem, assinale 
a opção correta.

(A) A verificação da temperatura axilar é mais freqüente por oferecer mais precisão que a oral e a retal.
(B) A respiração automática é controlada pelo tronco cerebral, não tendo, assim, o controle voluntário.
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(C) A pressão sistólica representa a intensidade da contração ventricular; e a diastólica, o grau de 
resistência periférica.

(D) O pulso é a força que o sangue exerce nas veias, sendo considerado normal, em adulto, na média 
de 60 a 80 batimentos por minuto.

(E) Não existe recomendação que contra-indique a verificação da pressão arterial em braço em que foi 
realizado shunt  artério-venoso.

16. Acerca da esterilização de materiais hospitalares por meio de produtos químicos, assinale a única 
afirmativa INCORRETA.

(A) Este método de esterilização é indicado somente para aqueles materiais que não podem sofrer ação 
do calor e quando não se dispõe do óxido de etileno e do peróxido de hidrogênio.

(B) Estes produtos não devem ser irritantes e tóxicos para os tecidos humanos, devem ser estáveis, 
quando em solução, por tempo prolongado, e ter o poder de destruir os microrganismos patogênicos 
em todas as suas formas.

(C) Um mesmo produto químico, considerando a concentração em que é usado, pode ter a propriedade 
esterilizante ou desinfetante.

(D) O material precisa estar totalmente coberto pelo produto químico, e o tempo de exposição depende 
da concentração desse produto.

(E) A presença de matéria orgânica não altera ação do produto químico, não tendo necessidade de o 
material estar rigorosamente limpo e seco.

17. O aleitamento materno deve ser amplamente divulgado e incentivado pela enfermagem. Sobre este 
tema, observe as seguintes afirmações:

I - A produção de leite está relacionada com o tamanho do seio;  assim mulheres com seios 
pequenos têm dificuldade de amamentar.

II - O ingurgitamento mamário e a mastite são complicações relacionadas ao aleitamento materno 
e contra-indicam a amamentação.

III - A  conduta  indicada nos  casos  de fissura  mamária  é  o  uso do  próprio  leite  materno e  a 
exposição da mama ao sol.

(A) Apenas a afirmação II está correta.
(B) Apenas a afirmação III está correta.
(C) As afirmações  I e II estão corretas.
(D) As afirmações II e III estão corretas.
(E) As afirmações I, II e III estão corretas.

18. As  anotações  de  enfermagem  são  os  registros  realizados  pelos  integrantes  da  equipe  de 
enfermagem sobre todas as ocorrências e todos os cuidados prestados ao paciente. Sobre este 
tema, assinale a afirmativa correta:

(A) Cada registro deve vir acompanhado da assinatura da pessoa que o realizou.
(B) As anotações ou registros de enfermagem devem ser escritos no prontuário do paciente de maneira 

completa, clara e precisa, abordando os aspectos biológicos, psicológicos, sociais e espirituais.
(C) Um  fator que ajuda os profissionais de enfermagem a  fazer anotações corretas e completas é o 

fato de saber ouvir o paciente e lhe dar liberdade e oportunidade de expressar suas necessidades.
(D) Os profissionais de enfermagem são, na maioria das vezes, os primeiros a observar sinais e 

sintomas que podem ajudar no diagnóstico, ou colaborar no tratamento ou no planejamento de 
ações curativas em favor do paciente. Assim o mais importante não é “notar”, e sim anotar as 
observações.

(E) Todas as afirmativas estão corretas.

5



19. Quanto à descrição, características e cuidados de acidente vascular cerebral, assinale a afirmativa 
INCORRETA.

(A) É a perda repentina da função cerebral resultante do rompimento do suprimento sangüíneo para 
uma parte do cérebro.

(B) Os fatores de risco incluem a hipertensão, a diabetes melito, a obesidade, a estenose carotídea e a 
prática do fumo.

(C) Cefaléia intensa e súbita, parestesia, dispnéia, afasia, perda da capacidade motora e diplopia são 
sintomas freqüentes.

(D) Manter repouso no leito durante a fase aguda, em cabeceira reta e grades laterais levantadas, é 
importante.

(E) É importante orientar e exercitar as extremidades afetadas de forma passiva em todos os membros 
para manter a mobilidade e reforçar a circulação.

20. O  Código  de  Ética  dos  Profissionais  de  Enfermagem  dispõe  sobre  direitos,  deveres, 
responsabilidades,  proibições e infrações,  entre outros assuntos.  Baseando-se no código,  estão 
corretas as afirmativas:

I - É proibida a recusa da execução de atividades que não sejam de sua competência legal.
II - Não são permitidas as participações em movimentos reivindicatórios por melhores condições 

de assistência, trabalho e remuneração.
III - É permitido suspender as atividades, individual ou coletivamente, quando a instituição pública 

ou privada não oferecer  condições  mínimas para  o  exercício  profissional,  ressalvados  os 
casos de urgência e emergência.

IV - Prestar à clientela uma assistência livre de riscos decorrentes de imperícia,  negligência e 
imprudência.

(A) Estão corretas as afirmativas III e IV.
(B) Estão corretas as afirmativas II e IV.
(C) Estão corretas as afirmativas I e IV.
(D) Estão corretas as afirmativas I e II.
(E) Estão corretas as afirmativas I e III.

21. Para realizarmos de modo correto a técnica de curativo devemos proceder da seguinte forma:
(A) Iniciamos a realização do curativo pelas lesões limpas, como as incisões cirúrgicas, e deixamos por 

últimos as lesões infectadas, como as fístulas.
(B) Iniciamos a realização do curativo pelas lesões contaminadas e, posteriormente, seguimos com as 

lesões cirúrgicas.
(C) Iniciamos a realização do curativo pelas colostomias e fístulas e, posteriormente, realizamos o 

curativo das lesões cirúrgicas e não infectadas.
(D) Iniciamos a realização do curativo pelas lesões secretoras, com presença de pus, e, posteriormente, 

realizamos os curativos não infectados.
(E) Podemos realizar primeiro tanto os curativos limpos ou os infectados, pois não há necessidade de 

estabelecermos um critério para realização dos curativos.

22. Com relação aos cuidados e conhecimentos específicos das convulsões, assinale a única afirmativa 
correta:

(A) O dano cerebral ocorre mesmo com convulsões de curta duração, havendo também perda da 
memória durante e por curto período de tempo após a sua ocorrência.

(B) As convulsões são consideradas como resultantes de distúrbios dos neurônios que  reduzem 
descargas elétricas anormais, recidivantes apesar de controladas.
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(C) Durante a convulsão deve-se proteger a cabeça e colocar um lenço ou espátula na boca do 
paciente para evitar mordedura da língua.

(D) Na convulsão é importante manter as vias aéreas permeáveis até que o paciente esteja 
completamente acordado e deve-se fornecer oxigênio no caso de cianose. 

(E) Durante a crise deve-se tentar conter o paciente para evitar fraturas e traumatismos.

23. Para  diminuir  a  incidência  de  úlceras  de  pressão,  são  necessários  os  seguintes  cuidados 
preventivos de enfermagem:

(A) Massagens locais e banhos várias vezes ao dia.
(B) Mudanças de posição regulares do paciente e uso de dispositivos para alívio da pressão quando 

necessário.
(C) Troca diária do colchão e dos dispositivos para alívio da pressão.
(D) Uso de colchão de água e retirada mínima do paciente do leito.
(E) Alternar a posição da cabeceira da cama e as posições de Fawler e Trendelenburg.

24. Observe as afirmativas a seguir, relacionadas à realização do banho em pacientes acamados:
I - Durante o banho é importante considerar as preferências e costumes dos pacientes.
II - Quando lúcidos,  os pacientes devem ser orientados sobre o procedimento e  sempre que 

possível devem ser estimulados ao autocuidado.
III - A  higiene  deve  ser  realizada  da  região  mais  suja  para  a  mais  limpa  e  conteúdos  de 

evacuação, vômito ou outras secreções devem ser retirados após o banho.

(A) Apenas a afirmativa I está correta.
(B) Apenas a afirmativa II está correta.
(C) As afirmativas I e II estão corretas.
(D) As afirmativas II e III estão corretas.
(E) Apenas a afirmativa III está correta.

25. Embora ocorrendo em condições controladas, as feridas cirúrgicas podem apresentar complicações. 
Quanto aos fatores que devem ser avaliados pela enfermagem, por interferirem na cicatrização da 
ferida cirúrgica, observe as afirmativas a seguir:

I - A  quantidade  de  proteínas  consumida  pelo  paciente  nos  períodos  pré-  e  pós-operatório 
interfere no processo de cicatrização.

II - A tricotomia deve ser realizada na noite anterior à cirurgia, pois diminui o risco de infecção do 
sítio cirúrgico.

III - A cicatrização da ferida cirúrgica independe da idade avançada e do estado imunológico do 
paciente.

(A) As afirmativas II e III estão corretas.
(B) As afirmativas I e II estão corretas.
(C) Apenas a afirmativa III está correta.
(D) Apenas a afirmativa I está correta.
(E) Apenas a afirmativa II está correta.

26. A manutenção do jejum por um período de 8 a 12 horas antes da cirurgia tem por objetivo:
(A) Aumentar o efeito das medicações pré-anestésicas e anestésicas.
(B) Evitar vômitos e prevenir a aspiração de resíduos alimentares.
(C) Acelerar a recuperação no período pós-anestésico.
(D) Diminuir o risco de reações anafiláticas.
(E) Facilitar o acesso em cirurgias abdominais.
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27. É  responsabilidade  da  enfermagem  esterilizar,  providenciar  e  arrumar  o  material  cirúrgico. 
Correlacione os materiais cirúrgicos a seguir com a função/ característica de cada material:

1 - Pinças de Kelly. (  ) Ajuda a obter uma melhor visualização do campo cirúrgico.
2 - Afastador de Farabeuf. (  ) Auxilia a estancar o sangramento.
3 - Porta agulha. (  ) Instrumento utilizado no tempo cirúrgico denominado de síntese.
4 - Fio catgut. (  ) Absorvido pelo organismo após determinado período.

           Assinale a seqüência correta:
(A) Funções/características 2, 1, 3, 4.
(B) Funções/características 1, 4, 2, 3.
(C) Funções/características 4, 3, 2, 1.

(D) Funções/características 2, 4, 1, 3.
(E) Funções/características 3, 1, 4, 2.

28. O Ministério da Saúde está construindo uma Política Nacional de Humanização da atenção e gestão 
no SUS, denominada Humaniza - SUS. Esta política visa:

(A) Reorganizar as emergências.
(B) Proporcionar acesso amplo e gratuito a medicamentos essenciais.
(C) Identificar mais rapidamente os usuários para facilitar a marcação de consultas e exames.
(D) Garantir a qualidade dos alimentos consumidos no país e a prática de uma alimentação saudável.
(E) Estabelecer uma nova relação entre os usuários e os profissionais do SUS que os atendem e a 

comunidade.

29. As infecções hospitalares constituem risco significativo à saúde dos usuários dos hospitais, e sua 
prevenção  e  controle  envolvem  medidas  de  vários  níveis  de  complexidade.  Em  qualquer 
procedimento, a medida básica mais importante a ser adotada para a prevenção e controle das 
infecções hospitalares é:

(A) Esterilização de instrumental que entra em contato com o paciente.
(B) A lavagem das mãos.
(C) A desinfecção de artigos e superfícies.
(D) A realização de limpeza terminal e concorrente.
(E) O cuidado com o lixo hospitalar.

30. O idoso internado requer cuidados de enfermagem específicos para a sua faixa etária e para a 
prevenção e identificação de suas incapacidades. A principal causa de incapacidades e lesões entre 
os idosos tem sido decorrente de:

(A) Fatores fisiológicos do envelhecimento.
(B) Doenças crônicas.
(C) Incontinência urinária.
(D) Quedas.
(E) Dores articulares.
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