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» Vocé recebeu do fiscal:
- um caderno de questées contendo 60 (sessenta) questbes objetivas de multipla escolha;
- um cartao de respostas personalizado.

« E responsabilidade do candidato certificar-se de que:

- onome e o cédigo do cargo ou o0 nome e o codigo da especialidade ou da area de atuagao informado
nesta capa de prova corresponde ao nome e coédigo do cargo ou nome e codigo da especialidade ou
da area de atuagdo informado em seu cartao de respostas;

- o numero do gabarito informado nesta capa de prova corresponde ao nimero do gabarito informado
em seu cartdo de respostas.

» Ao ser autorizado o inicio da prova, verifique, no caderno de questées se a numeragado das questdes e a
paginagao estao corretas.

» Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer a Prova Objetiva. Faga-a com tranquilidade, mas controle o seu
tempo. Este tempo inclui a marcagao do cartdo de respostas.

» Apds oinicio da prova, sera efetuada a coleta da impressao digital de cada candidato (Edital 01/2005 — Item 9.9

alinea a).

» Nao sera permitido ao candidato copiar seus assinalamentos feitos no cartao de respostas.
» Somente apds decorrida uma hora do inicio da prova, o candidato podera entregar seu cartdo de respostas da

Prova Objetiva e retirar-se da sala de prova (Edital 01/2005 — Item 9.9 alinea c).

» Somente sera permitido levar seu caderno de questées faltando 1 (uma) hora para o término da prova (Edital

02/2005 — Item 9.9 alinea d).

» Apds o término de sua prova, entregue obrigatoriamente ao fiscal o cartao de respostas devidamente assinado.
» Os 3 (trés) ultimos candidatos de cada sala sé poderao ser liberados juntos.
» Se vocé precisar de algum esclarecimento, solicite a presenca do responsavel pelo local.

INSTRUGOES - PROVA OBJETIVA

» Verifique se os seus dados estéo corretos no cartao de respostas. Solicite ao fiscal para efetuar as corre¢des
na Ata de Aplicagéo de Prova.

» Leia atentamente cada questado e assinale no cartdo de respostas a alternativa que mais adequadamente
aresponde.

+ O cartio de respostas NAO pode ser dobrado, amassado, rasurado, manchado ou conter qualquer registro
fora dos locais destinados as respostas.

* A maneira correta de assinalar a alternativa no cartdo de respostas é cobrindo, fortemente, com caneta
esferografica azul ou preta, o espaco a ela correspondente, conforme o exemplo a seguir:

®HEOO®

CRONOGRAMA PREVISTO
ATIVIDADE DATA LOCAL
Divulgacao do gabarito - Prova Objetiva (PO) 22/11/2005 www.nce.ufrj.br/concursos

NCE/UFRJ - Cidade Universitaria

Int icaod t barito (RG) da PO | 23 e 24/11/2005
nterposigéo de recursos contra o gabarito (RG) da e Iha do Fundso - Bloco G do COMN

Divulgagéo do resultado do julgamento dos recursos contra
0s RG da PO e o resultado final da PO

Demais atividades consultar Manual do Candidato ou www.nce.ufrj.br/concursos

- /

08/12/2005 www.nce.ufrj.br/concursos
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LINGUA PORTUGUESA

DIREITO A SAUDE
Dalmo de Abreu Dallari

Quando se fala em saude, a primeira idéia das pessoas ¢ que se
tem saude quando nao se tem doenca. E muitos acham que ndo
adianta querer ter satide ou querer que o governo garanta a saude
porque muitas doengas acontecem por motivos que ndo dependem
da vontade das pessoas ou das agdes dos governos e por isso
nao podem ser evitadas. Para os que pensam desse modo parece
estranho falar em direito a satde. Sera possivel que uma pessoa
possa ter o direito de ndo apanhar uma verminose, de ndo ter
bronquite, de ndo contrair tuberculose ou sarampo?

Antes de tudo, para que se diga que uma pessoa tem saude
ndo basta que ela ndo sofra de alguma doenga. Uma das organizacdes
mais importantes do mundo especializada em assuntos de satde, a
Organiza¢ao Mundial de Saade (OMS), adverte que ndo ¢ suficiente
a auséncia de doengas. Para que se diga que uma pessoa tem saude
¢ preciso que ela goze de completo bem-estar fisico, mental e social.
Isso quer dizer que, além de estar fisicamente bem, sem apresentar
sinal de doenga, a pessoa deve estar com a cabega trangiila, podendo
pensar normalmente e relacionar-se com outras pessoas sem qualquer
problema. E preciso também que a pessoa ndo seja tratada pela
sociedade como um estorvo ou fardo repugnante e que possa conviver
com as demais em condigdes de igualdade e de respeito.

Tudo isso faz parte da satide. Assim, portanto, o direito
a saude, que deve ser assegurado a todas as pessoas de maneira
igual, significa o direito de estar livre de condi¢des que impegam
o completo bem-estar fisico, mental e social.

1 - O tema do direito a satude ¢ tratado de forma impessoal; esse
tratamento ¢ construido, no texto, por meio de muitos elementos.
Assinale aquele elemento que NAO ¢ representativo desse
tratamento no primeiro periodo do texto:

(A) a presenga da terceira pessoa: se tem satude;
(B) a utilizagdo do sujeito indeterminado: se fala;
(C) o emprego do pronome se: ndo se tem doenga,
(D) o uso de palavras gerais: pessoas;

(E) a construcdo negativa: ndo se tem doenga.

2 - Aalternativa que mostra uma maneira de reescrever-se o primeiro
periodo do texto com alterag@o de seu sentido original é:

(A) Quando se fala em satide, a primeira idéia das pessoas ¢
que, quando ndo se tem doenga, se tem saude;

(B) Tem-se satide quando nao se tem doenga, essa ¢ a primeira
idéia das pessoas quando se fala em satde;

(C) A primeira idéia das pessoas, quando se fala em saude, € que
se tem saude quando ndo se tem doencga;

(D) Quando nao se tem saude tem-se doenga, essa ¢ a primeira
idéia das pessoas quando se fala em satde;

(E) Ao se falar em satde, a primeira idéia das pessoas ¢ que se
tem saude sempre que ndo se tem doenca.

3 - “Sera possivel que uma pessoa possa ter o direito de ndo apanhar
uma verminose, de nao ter bronquite, de ndo contrair tuberculose
ou sarampo?”; segundo algumas pessoas, referidas no primeiro
paragrafo do texto, a resposta para essa pergunta seria:

(A) sim, as pessoas podem ter esse direito;

(B) sim, na dependéncia das acdes governamentais;

(C) ndo, ja que as doengas sdo inevitaveis;

(D) néo, pois as doencas dependem de contatos involuntarios;
(E) talvez, visto que elas sdo parcialmente dependentes do meio.

4 - “Sera possivel que uma pessoa possa ter o direito de ndo
apanhar uma verminose, de ndo ter bronquite, de ndo contrair
tuberculose ou sarampo?”’; o verbo TER ¢ usado freqiientemente
em lugar de outros de significado mais especifico. No caso desse
fragmento do texto, por exemplo, o verbo TER ¢ empregado em
lugar, respectivamente, de:

(A) dispor de / contaminar-se;
(B) usufruir / sofrer de;

(C) utilizar / contrair;

(D) ganhar / adquirir;

(E) gozar / possuir.

5 - “muitos acham que ndo adianta querer ter satide ou querer
que o governo garanta a saude”; para que os segmentos “querer
ter saude” e “querer que o governo garanta a saude” tenham
construcdo semelhante, a opcao correta é:

(A) querer ter satide / querer garantir a satde;

(B) querer ter satde / querer o governo garantir a satde;

(C) querer ter satide / querer a saude garantida pelo governo;

(D) querer que se tenha saude / querer que o governo garanta a
saude;

(E) querer que a satde seja tida / querer que o governo garanta
a saude.

6 - Os pensamentos citados no primeiro paragrafo do texto:

(A) sdo comprovados com exemplos no restante do texto;
(B) sdo apoiados pelo autor do texto;

(C) sdo combatidos pelos paragrafos seguintes;

(D) s@o considerados como um correto saber popular;

(E) sao vistos como conseqiiéncia de interesses politicos.

7 - A presenca da OMS, no segundo paragrafo do texto, serve
para:

(A) apoiar o pensamento do autor do texto;

(B) mostrar que as doencas sao parte da natureza humana;

(C) demonstrar que, para se ter saude, basta ndo estar doente;

(D) indicar aos governos as acdes necessarias ao combate a
doenca;

(E) confirmar o interesse mundial pelo assunto abordado no
texto.

8 - A alternativa que mostra uma relagdo INADEQUADA entre
0s termos ¢é:

(A) bem-estar fisico: estar fisicamente bem;

(B) bem-estar fisico: ndo apresentar sinal de doenca;
(C) bem-estar mental: estar com a cabeca tranqiiila;

(D) bem-estar mental: pensar normalmente;

(E) bem-estar social: ndo poder conviver com as demais.

9 - O conceito de “saude” defendido pela OMS:

(A) ¢ oposto ao conceito generalizado;

(B) ¢ mais amplo que o conceito comum;

(C) opde um saber profissional ao saber popular;
(D) contraria o conceito defendido pelos governos;
(E) vé a satide como fato exclusivamente social.
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10 - O elemento do texto que tem seu valor indicado
INCORRETAMENTE é:

(A) “Assim, PORTANTO, o direito a satde...”(§3) = conclusao;
(B) “nao seja tratada COMO um estorvo”(§2) = comparacao;
(C) “QUANDO se fala em saude”(§1) = tempo;

(D) “PORQUE muitas doengas acontecem”(§ 1) = causa;

(E) “muitas doencas acontecem POR motivos”(§1) = meio.

11 - “Para que se DIGA...”, “que o governo GARANTA... . Se,
em lugar dos verbos destacados, tivéssemos, respectivamente,
os verbos PROVER e INTERVIR, as formas correspondentes
seriam:

(A) proveja / intervinha;
(B) prove / interveja;

(C) provenha / intervisse;
(D) proveja / intervenha;
(E) provenha/ interveja.

12 - “o0 completo bem-estar”; a forma plural desse segmento ¢:

(A) os completos bem-estares;
(B) os completos bem-estar;
(C) os completos bens-estares;
(D) os completos bens-estar;
(E) o completo bem-estar.

SISTEMA UNICO DE SAUDE-SUS

13 - Atualmente a organizacdo das “portas de entrada” das
institui¢des publicas de satide no Rio de Janeiro se faz orientada
pelo critério de:

(A) oferta de servigos;

(B) necessidade do usuario;
(C) demanda do usuario;

(D) atendimento referenciado;
(E) adscrigao de clientela.

14 - Das estratégias propostas pelo governo federal, aquela que
busca reorientar a organizacdo da “ porta de entrada” das
institui¢des publicas é:

(A) Farmacia Popular;

(B) QualiSUS;

(C) Bolsa Familia;

(D) Brasil Sorridente;

(E) Educacdo Permanente.

15 - O Programa de Saude da Familia ( PSF ) foi ampliado pelo
Ministério da Satide nos dois ultimos anos em 31%. Esta ¢ uma
estratégia de reorientagdo da atencdo:

(A) primaria;
(B) secundaria;
(C) terciaria;
(D) quaternaria;
(E) suplementar.

4

16 - Entre as caracteristicas da organizagao do PSF encontra-se:

(A) ampliacdo da necessidade de leitos hospitalares;

(B) centralizagdo do atendimento nos agentes comunitarios de
saude;

(C) atencao de populacdes em situagdo de risco;

(D) auséncia de encaminhamento para consultas especializadas;

(E) cadastramento de familias com adscricao de clientela.

17 - Em junho de 2005 foi inaugurado, no Rio de Janeiro, o Servigo
de Atendimento Mdével de Urgéncia (SAMU ), parte integrante
da politica nacional de atendimento as urgéncias. Considerando
a necessidade de classificacao de risco para organizagao deste
atendimento, estamos respeitando o principio do SUS de :

(A) universalidade;
(B) descentralizagao;
(C) equidade;

(D) integralidade;
(E) hierarquizagao.

18 - O controle social previsto na regulacao do Sistema de Satde,
com representagdo de usudrios, esta presente na seguinte
instancia

(A) Conselhos de Saude;
(B) Comissao tripartite;
(C) Comissao bipartite;
(D) CONASS;

(E) CONASEMS.

19 - O impacto da violéncia urbana na saude da populacdo ¢é
tematica obrigatoria entre gestores de satide, que devem buscar
iniciativas para minimizar estes indices. Em Sao Paulo, o Programa
Escola da Familia, que abre as escolas nos finais de semana para
atividades da comunidade, resultou em queda no indice de
homicidios em 57%, no porte de drogas em 81% e no de furtos
em 45,5%. Esta iniciativa agrega dois principios das a¢des do
SUS a saber:

(A) equidade e regionalizacao;

(B) integralidade e intersetorialidade;
(C) universalidade e hierarquizacao;
(D) controle social e equidade;

(E) hierarquizagao e gratuidade.

20 - Considerando os numeros relativos a obesidade que revelam
16 % da populagdo mundial acima do peso e 300 milhdes de
pessoas clinicamente obesas, das estratégias abaixo destinadas
a populacdo geral aquela que se correlaciona adequadamente
com seu objetivo de prevengao ¢:

(A) taxagao de fast foods — redugdo do consumo — terciaria;

(B) estimulo ao aleitamento materno — melhor controle do bebé
sobre a quantidade ingerida — primaria;

(C) estimulo a caminhadas para o deslocamento — aumento do
gasto calérico — especifica;

(D) proibigdo de maquinas de refrigerantes em escolas —
estimulo aos sucos naturais — secundaria;

(E) oferta de cirurgias bariatricas pelo SUS — reducgdo da
capacidade alimentar — primordial.
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21- Com o objetivo de avaliar as condigdes de trabalho em CTI,
foram realizadas 30 entrevistas com enfermeiras que atuavam em
unidades intensivas. No inicio das entrevistas, pedia-se que as
entrevistadas falassem livremente sobre sua experiéncia no CTI,
centrando sua fala em cinco pontos: treinamento anterior para o
exercicio da fung¢do, rotina de trabalho, dificuldades encontradas
para realizacdo das tarefas, questdes atuais e planos para o futuro.
A maioria das entrevistadas assinalou auséncia de treinamento
anterior para realizar as atividades exigidas, o que exigira muito
tempo e empenho para aprendizagem. Além disso, foram
registradas respostas que sugeriam desinteresse pelas tarefas
que vinham realizando atualmente, dificuldades na priorizagao
das tarefas e falhas no relacionamento da equipe. Foram
referidos, também, cansago fisico permanente, sintomas como
dor de cabega, gastrite e inapeténcia sexual, além de auséncia
de expectativas quanto a possibilidade de evolugao no trabalho.
Analisando-se a pesquisa realizada, pode-se dizer que:

(A) trata-se de uma pesquisa qualitativa, baseada em entrevistas
livres;

(B) os resultados apontam para a presen¢a da sindrome de
burnout;

(C) trata-se de uma pesquisa exploratdria, baseada em entrevistas
estruturadas;

(D) os resultados apontam falta de preparo técnico para o
exercicio das tarefas atuais;

(E) os resultados apontam para a presen¢a da sindrome de
Munchausen.

22 - Os estudos sobre individuos com necessidades especiais
costumam fazer uso da obra de Goffman sobre o estigma. Nesta
obra, Goffman faz as seguintes propostas:

I) o encobrimento ou acobertamento ¢ uma técnica a que
individuos recorrem para lidar com o estigma.

IT) individuos com déficits motores ou visuais estariam na
categoria dos desacreditaveis.

IIT) ndo existe diferenga entre individuos desacreditaveis e
desacreditados.

IV) o estigma € resultante de uma relagdo entre um atributo e um
estereotipo.

(A) apenas I esta correta;

(B) apenas I1I esta correta;

(C) apenas IV esta correta;

(D) apenas II e IV estdo corretas;
(E) apenas Il e IV estdo corretas.

23 - O autismo infantil tem sido um grande desafio para os profissionais
de satide, seja pela dramaticidade do quadro, ou pelo sofrimento que
acarreta para o grupo familiar. Nos ultimos anos, pesquisadores tém
trazido novas e significativas contribuigdes para o diagndstico ¢ a
intervengdo precoce. Algumas contribuigdes apontam para:

I) a constatag@o de que o autismo infantil é resultante de relagdes
mae-bebé pouco calorosas.

1) o fato de ja ser possivel diagnosticar precocemente o autismo
através do “teste do pezinho”.

IIT) a conclusao de que ndo hé elementos para avaliar o autismo
infantil antes dos trés anos de idade.

IV) o fato de ser possivel encontrar indicadores do autismo
infantil através do CHAT.

(A) apenas II esté correta;

(B) apenas IV esta correta;

(C) apenas I e III estdo corretas;
(D) apenas IT e IV estdo corretas;
(E) apenas I, Il e IV estdo corretas.

24 - Sobre o trabalho com criangas doentes, analise as afirmativas:

I) as hospitalizagdes causam danos irreversiveis ao
desenvolvimento das criangas.

IT) criangas com o esquema corporal prejudicado nao
desenvolvem uma imagem corporal saudavel.

IIT) segundo Dolto, as castracdes simboligénicas dificultam o
desenvolvimento de uma imagem corporal saudavel em
criancas com doengas cronicas.

IV)criancas com doengas cronicas podem desenvolver uma
imagem corporal saudavel.

(A) apenas a afirmativa II esta correta;

(B) apenas a afirmativa IV esta correta;

(C) apenas as afirmativas I e III estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas;
(E) apenas as afirmativas I, Il e IV estdo corretas.

25 - No discurso caracteristico de uma equipe interdisciplinar:

I) cada profissional deve ter muito claro o que ¢ ou ndo ¢ de sua
area de competéncia, de modo que um profissional nao
interfira no campo do outro.

1) geralmente, a maior dificuldade para o exercicio interdisciplinar
¢ a formagao basica dos profissionais que fazem parte da equipe.

IIT) as fronteiras de saberes se diluem de tal forma que os
usuarios ficam confusos a respeito do que devem solicitar a
cada profissional.

IV) a principal area de atuacdo do psicologo ¢ a interconsulta.

(A) apenas a afirmativa II esta correta;

(B) apenas as afirmativas II e I1I estdo corretas;
(C) apenas as afirmativas I e III estdo corretas;
(D) apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas;
(E) apenas as afirmativas I, [Tl e IV estdo corretas.

26 - O Instituto de Psicossomatica de Paris(IPSO) foi fundado
por um grupo de psicanalistas franceses, que desenvolveu uma
compreensao particular do fendmeno psicossomatico. Sobre o
texto acima, avalie as afirmativas:

I) o conceito de pensamento operatdrio se opde ao conceito de
alextimia.

IT) na depressdo essencial, ou depressdo vazia, o paciente se
refere a profundo cansago, sentimento de perda e auséncia
de interesse pelo mundo.

IIT) os psicanalistas do IPSO encontraram uma fonte de
inspiracao nos escritos de René Spitz.

IV) o paciente psicossomatico tém importante producao onirica,
que deve ser aproveitada no seu tratamento.

(A) apenas I esta correta;

(B) apenas II esta correta;

(C) apenas I1I esta correta;

(D) apenas I e III estdo corretas;
(E) apenas I, Il e I'V estdo corretas.
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27 - De acordo com a Teoria do Apego de Bowlby:

(A) o apego ¢ estabelecido secundariamente a relagdo que a
crianga estabelece com sua mée ou cuidador, e visa manter
aproximidade da crianga com a figura de apego.

(B) ¢ possivel comparar o padrdo do apego ansioso resistente
com o conceito de falso-self de Winnicott.

(C) a idéia de hierarquiza¢do dos comportamentos de apego ¢
um ponto crucial para o entendimento da Teoria do Apego.

(D) bebés até dois anos de idade estabelecem relagdes de apego
exclusivamente com sua mae ou cuidador.

(E) os comportamentos de apego permanecem ao longo da vida
dos individuos.

28 - Dados epidemioldgicos relativos a tentativas de suicidio
assinalam que:

(A) adolescentes do sexo masculino cometem mais tentativas
de suicidio do que jovens do sexo feminino.

(B) as estatisticas de suicidios no Brasil ndo tém acompanhado
a tendéncia mundial de aumento de suicidio entre
adolescentes.

(C) individuos que relatam ideagdo suicida ndo cometem
tentativas de suicidio.

(D)ha uma alta probabilidade de que os individuos repitam uma
tentativa de suicidio nos doze meses que seguem a primeira
tentativa.

(E) hé evidéncias de que exposigdo a publicidade sobre suicidio
na midia ndo aumenta o risco de comportamentos suicidas.

29 - Uma psicdloga comegou a atuar numa enfermaria de clinica
geral, em um momento em que havia intensas dificuldades de
relacionamento na equipe de enfermagem. Um més depois, a
enfermeira—chefe solicitou que a psicoéloga comegasse um grupo
com as profissionais de enfermagem, solicitando que o grupo
tivesse o formato de um Grupo Balint. A melhor atitude a seria:

(A) aceitar o convite ¢ pedir a chefe de enfermagem que
sugerisse os temas que ela gostaria de discutir no grupo.

(B) aceitar o convite, solicitando um pequeno prazo para
programar os temas que seriam discutidos com as
profissionais nas reunioes.

(C) aceitar o convite e fazer um levantamento prévio dos temas
a serem discutidos junto com a equipe de enfermagem.

(D) recusar o convite por nao ter experiéncia de trabalho com
Grupos Balint, sugerindo o convite a outro profissional.
(E) recusar o convite, esclarecendo que os objetivos e a forma
de realizagdo do Grupo Balint ndo o configuraria como o

modelo mais adequado naquela situacao.

30 - Em sua obra O nascimento da clinica, Foucault relata o
processo de construgdo da Medicina Moderna, ajudando-nos a
compreender aspectos da medicina na atualidade. Assinale a
afirmativa que NAO tem a ver com as discussdes da obra de
Foucault:

(A) criticos atuais da obra de Foucault consideram que sua
visdo da histéria da medicina ¢ limitada, uma vez que utilizou
unicamente documentos oficiais da época em sua pesquisa.

(B) aiatrogénia social € resultante de uma modificagdo estrutural
na relagdo do homem com a dor ¢ a morte.

(C) durante o processo de constituicdo da medicina ocidental, o
médico era orientado a ndo se preocupar com o doente, mas
com os sinais da doenca, tais como febre, catarro, tosse, etc.

(D)o desenvolvimento da medicina anatomo-clinica precede a
medicina dos espacos sociais.

(E) o hospital ndo tinha, originalmente, a fun¢do de curar os
pacientes, sendo um espaco de que a sociedade dispunha
para o cuidado dos pobres e mendigos, ou de criangas Orfas.

31- Com relagdo a regressdo observada em  alguns pacientes
acometidos de doenga fisica, NAO se pode afirmar:

(A) aregressdo tem como caracteristicas a emergéncia de um
comportamento infantil.

(B) aregressao deve ser combatida para evitar a infantilizagao
do paciente.

(C) a regressdo faz-se acompanhar por uma redugdo dos
interesses da pessoa ¢ por egocentrismo.

(D) aregressdo gera, entre outros, um aumento da dependéncia
quanto ao grupo social.

(E) aregressao ¢, freqiientemente, Uitil e até mesmo necessaria.

32 - Um adolescente contou a psicologa que estava sofrendo
maus-tratos em casa, mas temia que sua mae soubesse que ele
falara sobre isso durante as sessdes. Considerando as
disposi¢cdes do Estatuto da Crianga e¢ do Adolescente, o
procedimento mais adequado nesta situagao €:

(A) comunicar de imediato a situagdo ao Conselho Tutelar, que
devera intimar a mae do adolescente.

(B) exigir que a mae passe a ser atendida em terapia por outro
profissional, sem comunicar ao Conselho Tutelar.

(C) conversar com a mae sobre as fun¢des do Conselho Tutelar
e anecessidade de que ele seja notificado em caso de maus—
tratos, sem explicar previamente ao adolescente as razdes
deste procedimento.

(D) respeitar o direito a privacidade do adolescente e trabalhar
a situagdo com o adolescente durante as sessoes.

(E) conversar com o adolescente antes de chamar a mae,
explicando as razdes deste procedimento.

33 - As técnicas de relaxamento e de respiragdo, as de distragdo
cognitiva e as de visualizacao e redefinicao de sensac¢des, quando
usadas pelo paciente cronico, podem auxiliar:

I) no alivio da dor.

IT) na distensdo muscular.

IIT) na diminuigao da ativa¢do do sistema nervoso parasimpatico
e conseqiientemente da ansiedade.

(A) apenas I esta correta;

(B) apenas I1I esta correta;

(C) apenas I e II estdo corretas;
(D) apenas II e III estdo corretas;
(E) todas estdo corretas.
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34 - A psicanalise utiliza o termo “defesa” ou “mecanismos de
defesa” para designar varios tipos de operacdes psiquicas sobre
as quais E INCORRETO afirmar que:

(A) sao manifestacdes do ego contra excitagdes interiores
(pulsionais) e exteriores, suscetiveis de constituir fontes de
desprazer.

(B) sao o conjunto de operagdes cuja finalidade ¢ reduzir ou
suprimir qualquer modificagdo suscetivel de pdr em perigo
a integridade e a constancia do individuo biopsiquico.

(C) o recalcamento ¢ um caso particular que desfaz o vinculo
entre uma representacdo e a sua carga de afeto
correspondente, sendo caracteristico das neuroses.

(D) sdo operacodes reguladas pelo superego objetivando
aproximar o ego, 0 maximo possivel, de seu ideal.

(E) a defesa, particularmente contra a pulsdo, pode assumir um
carater compulsivo, operando, pelo menos parcialmente, de
modo inconsciente.

35 - A ampliagdo do conhecimento sobre a vida pré-natal
modificou a idéia do utero como um “ambiente protegido”,
favorecendo estudos sobre o psiquismo pré-natal e sugerindo
intervengdes no ambito da Psicologia Pré ou Peri-natal. A partir
do transcrito acima a alternativa correta ¢:

(A) o método de acompanhamento de bebés, criado por Esther
Bick, permite avaliar a continuidade do psiquismo do bebé,
desde o periodo pré-natal até os trés anos de vida.

(B) os estudos das competéncias fetais mostram que os bebés
nascem com algumas competéncias bastante desenvolvidas,
como a audi¢do, o olfato e a visdo.

(C) os psicologos que atuam em UTIs-neonatais sabem da
importancia de estimular o recém-nascido prematuro, falando
e tocando-o simultaneamente, a fim de que ele possa
estabelecer uma ligacao entre o toque e a voz do cuidador.

(D) de acordo com Daniel Stern, estudos sobre bebés recém-
nascidos mostram que os bebés apresentam o senso de um
eu subjetivo desde o nascimento.

(E) o método de observagao dos bebés criado por Esther Bick
enfatiza a importancia dos aspectos transferenciais e con-
tra-transferenciais durante o processo de observacdo.

36 - AReforma Psiquiatrica Brasileira nasceu no bojo da Reforma
do Setor de Satde, que determina objetivos a serem atingidos e
estratégias para alcanca-los. Esses objetivos sdo:

(A) universalidade, integralidade, centralizacdo normativa,
descentralizagdo executiva e participagdo comunitaria.

(B) universalidade, integralidade e participagdo comunitaria.

(C) universalidade, descentralizacao, participagdo comunitaria
e estabelecimento de territorio .

(D) universalidade, eqiiidade, participacdo comunitaria e
fortalecimento da atencdo primaria a satde.

(E) universalidade, integralidade e eqiiidade.

37 - Uma crianga ¢ internada numa enfermaria de pediatria, sendo
diagnosticado um grau de desnutri¢ao bastante severo. A crianca
comeca a responder ao tratamento, € a equipe insiste com a mae
para que permaneca no hospital, o que ela faz reclamando uma
vez que tinha outros filhos em casa para cuidar.

Apo6s um més de internagdo, a mae pede que seja dada alta a
crianca, o que ndo ¢ aceito pela equipe. A mae continua
insistindo, alegando que ndo tem condi¢des de continuar vindo
ao hospital. De acordo com a legislagdo vigente:

(A) amae tem o direito de assinar a alta sob responsabilidade,
independente do parecer da equipe.

(B) aequipe pode pedir a atribui¢ao temporaria da guarda temporaria
para garantir a permanéncia da crianga no hospital.

(C) o pedido de atribui¢ao temporaria da guarda deve ser
intermediado pelo Conselho Tutelar.

(D) o pedido de atribui¢ao temporaria de guarda implica na perda
do patrio poder.

(E) o recurso de alta sob responsabilidade foi abolido
definitivamente de nossos hospitais, independente da faixa
etaria do paciente.

38 - Sobre a depressao pds-parto analise as afirmativas:

I) ¢ mais comum em maes primiparas.

IT) é também conhecida como “Maternity Blues”.

IIT) ¢ um sentimento de profunda tristeza, de dificuldade de
realizar tarefas cotidianas e de estranhamento do bebé.

IV) aparece, muito freqiientemente, em sucessivas gestagoes.

(A) apenas I esta correta;

(B) apenas II esta correta;

(C) apenas I1I esta correta;

(D) apenas I, IT e III estdo corretas;
(E) apenas II, IIT e IV estdo corretas.

39 - Groddeck ¢ considerado por muitos autores como o pai da
psicossomatica atual. A afirmativa mais proximado pensamento
de Groddeck, dentre as apresentadas, ¢:

(A) apenas o histérico e outros neurdticos deveriam nos fazer
pensar em intengdes subjacentes a manifestagdes psico-
patologicas.

(B) além dos sintomas mentais, o inconsciente se manifesta
através de comprometimento do sistema nervoso periférico.

(C) toda manifestagdo de patologia pode ser compreendida
como uma manifestagdo do Isso.

(D) além dos sintomas mentais, o Isso pode ter um importante
papel no aparecimento de sintomas organicos passageiros.

(E) alguns dos sintomas observados nas neuroses atuais podem
ser compreendidos como uma manifestagdo do Isso.

40 - Considere as alternativas abaixo, assinalando a que NAO
esta correta:

(A) a idéia de eficacia simbolica deve ser considerada em
qualquer atuagdo terapéutica.

(B) a cura religiosa envolve a constru¢do de um novo mundo
fenomenologico para o paciente.

(C) abusca da cura através de meios sobrenaturais nao ¢ restrita
a nenhuma classe social no Brasil.

(D) os sintomas dizem respeito as sensagdes objetivas como
dor, vertigem, etc, relatados ao médico durante a anamnese
clinica.

(E) apercepcao e o relato da dor sdo influenciados pelas crengas
e representagdes sobre o corpo e a doenga.




V. Saude
s Ministério da Saude

Concurso Publico - 2005

41 - NAO ¢ papel do psicologo na institui¢io de satde:

(A) desenvolver programas psicoeducacionais para proteger,
restringir e fornecer concessdes especiais aos pacientes.

(B) facilitar a aquisi¢do de informacgdes sobre a doenga e os
procedimentos médicos.

(C) discutir e planejar com o paciente estratégias de
enfrentamento da doenga e/ou da dor.

(D) intervir diretamente para produzir mudangas necessarias no
repertorio comportamental do doente.

(E) exercer acdo clinica (visando a resolugdo da doenga e a
promocdo da saude) e agdo de pesquisa (produzindo
conhecimento).

42 - Através de sua obra Sobre a morte e o morrer, Elizabeth
Kiibler Ross tornou-se uma referéncia fundamental para a
compreensao do luto do paciente e de seus familiares. A respeito
do texto acima a afirmativa correta é:

(A) o trabalho de Kiibler-Ross foi realizado a partir de uma
pesquisa, na qual foram aplicados questionarios a familias
de pacientes terminais.

(B) a obra de Kiibler-Ross assinala uma forma universal de
vivenciar o luto.

(C) os pacientes terminais enfrentam, sucessivamente, as etapas
de raiva, negacdo, isolamento, barganha, depressdo e
aceitacao.

(D) na fase de aceitagdo, o paciente se da conta de que vai
morrer e perde a esperanca.

(E) ndo ha uma linearidade obrigatoria nas etapas sugeridas por
Kiibler-Ross.

43 - O projeto “De volta para casa’ é um auxilio-reabilitacao
psicossocial para pacientes com transtornos mentais. O projeto
se configura por ser um beneficio pago a pacientes:

I) internados em unidades psiquiatricas até trés meses antes da
previsao de alta, com o objetivo de que possam dar inicio a
reorganizacao de suas vidas.

IT) egressos por um periodo inicial de trés anos, ao fim dos
quais sera reavaliada sua manutencao.

IIT) egressos, desde que assumam o compromisso de dar
continuidade a seu atendimento na rede de servigos de satde
mental.

IV) egressos de internago psiquiatrica, desde que a internagdo
tenha sido por periodo igual ou superior a trés anos.

(A) apenas I esté correta;

(B) apenas II esta correta;

(C) apenas III esta correta;

(D) apenas IV esta correta;

(E) apenas II e I1I estdo corretas.

44 - A respeito dos procedimentos do psicologo da satde junto
aos pais e a crianca com suspeita de doenga hereditaria, analise
as afirmativas:

I) durante o processo de encaminhamento para o exame
genético,mesmo antes da confirmagdo da doenga.

IT) apods a confirmagdo visando auxilid-los nas tomadas de
decisdo.

IIT) fornecendo a qualquer momento as informagdes sobre a
doenga e os procedimentos a serem realizados.

IV) identificando possiveis estressores e prevenindo suas
conseqiiéncias.

(A) apenas I e II estdo corretas;

(B) apenas III e IV estdo corretas;
(C) apenas I, [T e IV estdo corretas;
(D) apenas II, IIT e IV estdo corretas;
(E) todas estdo corretas.

45 - Em 1917, Freud escreveu Luto e Melancolia, considerado
um marco para o estudo do luto. Posteriormente, autores como
Erich Lindemann introduziram novas reflexdes as questdes
levantadas por Freud. Sobre o trecho acima analise as afirmativas:

I) de acordo com Freud, o conceito de luto é circunscrito a
perda de entes queridos.

IT) Segundo Freud, os mesmos tragos encontrados no luto nor-
mal s3o encontrados na melancolia. A diferenca entre o luto
normal e a melancolia esta tdo somente no tempo que se faz
necessario a elaboragdo do luto.

IIT) De acordo com Lindemann, sintomas como sentimento de
despersonalizacao, pseudo-alucinagdes, etc sinalizam uma
elaboragdo anormal do luto e sdo indicadores de problemas
psiquiatricos anteriores.

IV) De acordo com Lindemann, ¢ importante compreender e
avaliar alguns disturbios que aparecem na sindrome do
luto agudo, e que ndo deveriam ser considerados como
indicios de quadros psiquiatricos.

(A) apenas II esta correta;

(B) apenas IV esta correta;

(C) apenas I e III estdo corretas;

(D) apenas II, IIT e IV estdo corretas;
(E) todas estdo corretas.

46 - Através de sua obra O normal e o patologico, Canguilhen
trouxe uma importante contribuicdo para a discussdo sobre
diferenca e normalidade. Assinale a alternativa correta:

(A) a patologia ¢ determinada pelo grupo.

(B) aidéia de anomalia inclui a idéia de patologia.

(C) vicios de conformacdo sdo anomalias simples que ndo
colocam obstaculo as fungdes.

(D) heterotaxias sao anomalias complexas, graves do ponto de
vista anatémico e que implicam em comprometimento de
fungdes.

(E) nem toda anomalia ¢ patologica.

47 - O conceito de determinismo psiquico € central em Psicanalise
e se refere:

(A) ao fato de os processos psiquicos serem casuais.

(B) a existéncia de leis de causalidade psiquica.

(C) a descontinuidade no funcionamento do aparelho psiquico.

(D) a dificuldade de mapeamento dos processos psiquicos.

(E) a ocorréncia de processos psiquicos inacessiveis a qualquer
tipo de abordagem.




V. Saude
s Ministério da Saude

Concurso Publico - 2005

48 - O movimento de cuidados paliativos ¢ ainda incipiente
entre nds, mas vem ganhando um importante espago. Sobre o
movimento de cuidados paliativos analise as afirmativas a seguir:

I) a medicina de cuidados paliativos ¢ uma nova especializagdo
em saude, na qual se busca maximizar a relagdo custos/
cuidados com pacientes cronicos e terminais.

IT) um dos pontos centrais do idedrio da “boa-morte” seria o
controle sobre a dor, devendo ser enfatizado o recurso a
técnicas de relaxamento e evitadas medicagdes que
diminuam a consciéncia do paciente.

IIT) os profissionais da area de cuidados paliativos acreditam
que nem sempre o paciente precisa ter uma nogao clara sobre
suas condigdes.

IV) a idéia da autonomia do paciente fora de possibilidades
terapéuticas(FPT) ¢ uma idéia central para o movimento de
cuidados paliativos.

(A) apenas II esté correta;
(B) apenas III esta correta;
(C) apenas IV esta correta;
(D) apenas I e IV estdo corretas;
(E) apenas I e IV estdo corretas.

49 - Sobre a gravidez na adolescéncia NAO ¢ correto afirmar
que:

(A) a gravidez na adolescéncia ¢ conseqiiéncia da falta de
informacao sobre métodos anticonceptivos.

(B) as adolescentes ficam gravidas para ter um papel social,
afirmando-se através do status da maternidade.

(C) o indice de adolescentes gravidas tem acompanhado a
tendéncia de diminuicdo das taxas de fecundidade no Brasil.

(D) a distribui¢@o inadequada de anticoncepcionais tem a ver
com preconceitos dos profissionais que atuam nos
programas para adolescentes e que ndo concordam com
distribuicao de anticoncepcionais para menores.

(E) a gravidez na adolescéncia ¢ conseqiiéncia de uma estrutura
patriarcal, que dificulta a jovem um papel mais autdnomo
frente ao namorado.

50 - Sobre a contribui¢ao de Franz Alexander avalie as afirmativas:

I) introduzir o termo “psicossomatico”.

IT) considerar que as doengas psicossomaticas expressam
tendéncias inibidas a busca de dependéncia e apoio.

IIT) estabelecer o grupo das “sete grandes doencas
psicossomaticas” entre a quais estariam a asma, a ulcera, a
hipertensdo e o cancer.

IV) considerar que as doencas psicossomadticas estariam
associadas a perfis emocionais e a vulnerabilidade do 6rgao.

(A) todas estdo corretas;

(B) apenas II, IIT e IV estdo corretas;
(C) apenas I e IV estdo corretas;
(D) apenas IV esta correta;

(E) apenas II esta correta.

51 - Uma psicologa desejava investigar questdes dos familiares
que acompanham pacientes em hospitais. Para tanto, montou
um questionario com perguntas que deveriam ser respondidas
assinalando a concordancia ou discordancia com as afirmagoes,
bem como o grau de concordancia ou discordancia. A alternativa
correta é:

(A) a psicologa utilizou um modelo de escalas de atitude tipo
Likert.

(B) ndo se deve realizar pesquisas com familiares de pacientes
internados.

(C) escalas de atitude s6 devem ser utilizadas em pesquisas de
marketing.

(D) a psicologa utilizou um modelo de escalas de atitude tipo
Thurstone.

(E) ndo ¢ funcdo do psicodlogo hospitalar realizar pesquisas.

52 - Entre as diferentes modalidade de atuagao do psicélogo em
hospitais estd a atuagdo em programas tais como programas de
auto-ajuda para pacientes mastectomizadas ou programas para
adolescentes cardiacos. A atuagdo do psicologo em hospitais:

I) fortalece a atuacao da equipe.

IT) deve ser criticada por reproduzir o modelo médico.

IIT) ¢ um modelo em desuso.

IV) permite que sejam feitas pesquisas com os pacientes filiados
aos programas.

(A) apenas II e III estao corretas;
(B) apenas I e II estao corretas;
(C) apenas Il e IV estao corretas;
(D) apenas Il e IV estdo corretas;
(E) apenas I e IV estdo corretas.

53-A Psicanalise considera que o ego ¢ capaz de obter satisfacdes
narcisicas a partir do adoecimento. Esta idéia ¢é expressa pelo
conceito de:

(A) ganho secundario.
(B) formacao reativa.
(C) sublimagao.

(D) conversao.

(E) defesa normal.

54 - A sindrome de UTI:

I) ¢ um estado confusional e regressivo, que aparece alguns
dias depois da internacdo em UTI e costuma desaparecer
logo apoés o paciente ser transferido da UTI.

IT) ¢ um estado mais comum em pacientes clinicos do que em
pacientes cirirgicos.

IIT) ¢ um estado secundério a internacao na UTI, que nao tem
relacdo com antecedentes de personalidade.

(A) apenas I esta correta;

(B) apenas I1I esta correta;

(C) apenas II e 11 estdo corretas;
(D) apenas I e II estao corretas;
(E) todas estdo corretas.
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55 - Emrelacdo a Terapia Breve analise as afirmativas:

I) a psicoterapia breve resolutiva ¢ utilizada para deflagrar
ansiedade em pacientes pouco mobilizados para comegar
um processo terapéutico.

IT) a psicoterapia breve de apoio ¢ uma indicag¢do no contexto
de hospitalizagdo.

IIT) o estabelecimento de um limite de tempo ndo ¢ uma questao
importante na terapia breve e varia de autor para autor.

IV) na psicoterapia breve, o terapeuta tem um papel ativo e
determina o foco de trabalho.

(A) apenas I esté correta;

(B) apenas II esta correta;

(C) apenas III e IV estdo corretas;
(D) apenas Il e IV estdo corretas;
(E) apenas II e III estdo corretas.

56 - Nas psicoterapias de grupo com pacientes somaticos, o que
NAO se recomenda:

(A) postura ativa por parte do terapeuta.
(B) formar grupos fechados.

(C) o uso de técnicas que envolvam acao.
(D) formar grupos homogéneos.

(E) evitar interpretacdes.

57- O conceito de “neuroses atuais” aparece em 1898 na obra de
Freud para designar um conjunto de afecc¢des distintas das
psiconeuroses. A afirmativa que NAO se aplica as neuroses
atuais ¢:

(A) sua origem ndo deve ser procurada nos conflitos infantis,
mas no presente.

(B) seus sintomas resultam diretamente da auséncia ou
inadequacdo da satisfacdo das pulsdes sexuais, apontando
para um conflito agudo atual.

(C) ¢ relativa a uma situagdo pré-edipiana e, como tal, pode
também ser chamada de neurose narcisica.

(D) a neurose de angustia ¢ sua forma mais freqiiente.

(E) o sintoma da neurose atual ¢, muitas vezes, o nucleo e o
precursor de um sintoma psiconeurotico.

58 - Pacientes internados em hospital geral e com sintomas de
ansiedade podem se beneficiar com técnica de:

(A) reforcamento para ganhos secundarios.
(B) punigdo positiva.

(C) exposi¢do e prevencao de respostas.
(D) reestruturagdo cognitiva.

(E) reversao de habito.
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59 - Nos ultimos anos houve uma politica de incentivo a adoc¢ao
no Brasil. Sobre a adogao é correto afirmar:

(A) a adocdo ndo tem conseqiiéncias sobre a filiagdo narcisica.

(B) o teste anti-HIV para fins de adogdo ¢ rotina entre os
procedimentos prévios.

(C) aadogdo ¢ sempre precedida por um tempo de convivéncia
com a crianca.

(D) a adogdo por pais homossexuais nao influencia a opgao
sexual da crianga.

(E) o juiz pode, em alguns caso, revogar a adogao.

60 - Michel Balint e Luc Boltanski foram estudiosos da relagao
médico-paciente e suas contribui¢des sao consideradas
importantes até hoje. A afirmativa que NAO esta correta é:

(A) inicialmente, os grupos Balint eram restritos aos médicos e
s0 posteriormente foram estendidos a outros profissionais.

(B) o trabalho de Boltanski estd centrado nos determinantes
socio-culturais da relagdo médico- paciente.

(C) o trabalho de Balint estd centrado nos aspectos
transferenciais e contra-transferenciais da relagdo médico-
paciente.

(D) Boltanski assinala que um dos problemas dos médicos ¢
impor sua autoridade frente aos pacientes, uma vez que o
paciente ndo ¢ passivo e acha que tem um saber sobre si.

(E) muitos autores da atualidade concordam com os resultados
da pesquisa de Boltanski, reafirmando que pacientes de
classes populares ndo teriam um discurso proprio sobre a
doenga.
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